
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

Programa Científico 
IV Fórum de Pediatria do CHUSJ 
09 e 10 de Fevereiro de 2023 
 

5ª feira -  9 de Fevereiro 
 
Curso com avaliação: Doenças Hereditárias do Metabolismo- Passo a passo nas 
METABólicas 
Coordenadoras: Elisa Leão Teles e Esmeralda Rodrigues 
 

09:00 – 09:30 | M – Mitos e conceitos da Doença Hereditária do Metabolismo 
 

09:30 – 10:00 | E – Explorando os sinais/sintomas e a abordagem inicial 
 

10:00 – 10:30 | T – Tratamento e prevenção  
 

10:30 – 11:00 | Café 
 

11:00 – 11:30 | A – Atitudes de urgência 
 

11:30 – 12:00 | B – Basta o presente? Pensar novos desafios… 
 

12:00 – 12:30 | Avaliação 
 
 
Curso com avaliação: Cuidados gerais no 1º ano de vida 
Coordenadoras: Ana Maria Maia e Joana Monteiro 
 

09:00 – 09:30 | Diversificação alimentar e fórmulas infantis- Joana Tenente 
 

09:30 – 10:00 | Vacinas extra-PNV- Carolina Faria 
 

10:00 – 10:30 | Acidentes- Maria Garcia 
 

10:30 – 11:00 | Café 
 

11:00 – 11:30 | Estomatologia no primeiro ano de vida- Mariana Moreira  
 

11:30 – 12:00 | Má evolução ponderal- Diana Bordalo 
 

12:00 – 12:30 | Avaliação 
 
 
Curso com avaliação: Suporte da criança gravemente doente: o essencial 
Organização: Cláudia Silva e Marta João Silva 
 

09h00 – 09h30 | Oxigenoterapia e ventilação: para lá do básico- Amélia Moreira 
 

09h30 – 10h00 | Acessos vasculares: o quê, como e porquê- Ricardo Mota 
 

10h00 – 10h30 | Outros dispositivos: da sonda vesical à traqueostomia- Vasco Carvalho 
 

10h30 – 11h00 | Café 
 

11h00 – 11h30 | Sedação e analgesia: até onde ir- Carolina Baptista 
 

11h30 – 12h00 | Cenário de emergência: da teoria à prática- Marta Grilo 
 

12h00 – 12h30 | Teste de avaliação 
 

 
 
 



 

 

Curso com avaliação: Neurologia Pediátrica 
Coordenadora: Raquel Sousa 
 

14:00 – 15:00 | Pérolas do exame neurológico em Pediatria-Ruben Rocha 
 

15:00 – 15:30 | Crises febris- Jacinta Fonseca 
 

15:30 – 16:00 | Café  
 

16:00 – 16:30 | Enxaqueca- Raquel Sousa 
 

16:30 – 17:00 | Tiques e estereotipias- Cláudia Melo 
 

17:00 – 17:30 | Avaliação 
 
 
Curso com avaliação: Pneumologia e Imunoalergologia  
Coordenadoras: Inês Azevedo e Sylvia Jacob 
 

14:00 – 14:30 | Síndrome da apneia do sono- Catarina Ferraz 
 

14:30 – 15:00 | Fibrose quística- Sónia Silva 
 

15:00 – 15:30 | Terapêutica inalatória- José Matias 
 

15:30 – 16:00 | Café 
 

16:00 – 16:30 | Alergias e intolerâncias alimentares- Sylvia Jacob 
  

16:30 – 17:00 | Alergia a fármacos- Diana Bordalo 
 

17:00 – 17:30 | Avaliação 
 

 
 

 
6ª feira – 10 de Fevereiro 

 
08:00 – 09:00 | Comunicações orais 
Moderadores: Bom Sucesso, Augusto Ribeiro, Fernanda Carvalho 
 
09:00 – 10:00 | Desafios na adolescência 
Moderadores: Pascoal Moleiro, Hugo Rodrigues 
 

09:00 – 09:30 | Perturbações do comportamento alimentar- Alzira Ferrão 
 

09:30 – 10:00 | “Novas” e “Velhas” drogas- Zélia Teixeira 
 
10:00 – 10:45 | Sessão de abertura  
 
10:45 – 11:15 | Café 
 
11:15 – 12:00 | Conferência: Gestão da doença crónica complexa: dos profissionais aos 
pais- Maria do Céu Machado 
Apresentador do conferencista: Elisa Leão Teles   
12:00 – 13:00 | Obesidade 



 

 

Moderadores: Miguel Campos, Paula Guerra 
 

12:00 – 12:30 | Tratamento médico/farmacológico- Susana Corujeira 
 

12:30 – 13:00 | Tratamento cirúrgico- Tiago Tuna 
 
13:00 – 14:30 | Almoço 
 
14:30 – 17:00 | Atualidades em Pediatria  
Moderadores: Henrique Soares, Irene Carvalho, Graça Ferreira, Judite Marques 
 

14:30 – 14:55 |  PHDA- Micaela Guardiano 
 

15:00 – 15:25 |  Enurese- João Barreira 
 

15:30 – 15:55 |  Infeções sexualmente transmissíveis- Margarida Tavares 
 

16:00 – 16:25 |  Exame médico-desportivo- João Sarmento 
 

16:30 – 16:55 |  Mitos sobre os cuidados neonatais- Paulo Soares 
 
17:00 – 17:30 | Café 
 
17:30 – 18:30 | Pósteres 
Moderadores: Teresa Nunes, Diana Pinto, Céu Espinheira, Cristina Castro  
 
18:30 | Encerramento e Entrega de Prémios  
 
 

 
COMISSÃO CIENTÍFICA 
Ana Maia, Augusto Ribeiro, Cíntia Castro-Correia, Elisa Leão Teles, Esmeralda 
Rodrigues, Eunice Trindade, Helena Pinto, Henrique Soares, Inês Azevedo, Irene 
Carvalho, Iva Brito, João Barreira, Jorge Moreira, Maria do Bom-Sucesso, Maria João 
Baptista, Margarida Tavares, Micaela Guardiano, Miguel Campos, Paula Guerra, Raquel 
Sousa, Ruben Rocha, Sylvia Jacob, Teresa Nunes  
 
COMISSÃO ORGANIZADORA 
Carmen Silva, Cláudia Melo, Daniel Gonçalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, Lara 
Lourenço, Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Sylvia Jacob, Susana Corujeira, Teresa 
Campos, Comissão de internos de 2022 
 
COMISSÃO DE APRECIAÇÃO DE RESUMOS:  
Cíntia Correia, Joana Rebelo, Helena Pinto 
 
Data limite de submissão de resumos: 20-01-2023 

 
 


